
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menus F Buisson 
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Samedi 06 juin 2026

Déjeuner
Lundi Mardi 26/05 Mercredi 27/05 Jeudi 28/05 Vendredi 29/05 Samedi  Dimanche 

Sardine nature
4-Poissons

  
Concombre au fromage

blanc
7-Lait

  
Salade verte à la

Parisienne
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-

Œufs, 7-Lait
  

Boulette boeuf 
1-Gluten, 6-Soja

 
Filet de truite

Haricots verts vapeur
7-Lait

   
Riz pilaf

7-Lait
  

Saint Marcelin
7-Lait

  
Fromage blanc battu

7-Lait
  

Glace
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-

Lait, 8-Fruits à coque
  

Corbeille de fruits de
saison

   
Pain

Salade verte
12-Sulfite

  
Salade de tomate

10-Moutarde, 12-Sulfite

   
Filet de merlu

4-Poissons
 

Sauté de poulet aux
olives

1-Gluten, 3-Œufs
  

Courgettes aux herbes
   

POLENTE
7-Lait

  
Tomme Blanche

7-Lait
  

Fromage blanc battu
7-Lait

  
Éclair au chocolat

1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-
Lait
  

Corbeille de fruits de
saison

   
Pain

Duo de tomate et mais

   
Carottes râpées 

10-Moutarde, 12-Sulfite
   

Salade verte
12-Sulfite

  
Omelette nature

3-Œufs, 7-Lait
  

Quenelle nature sauce
Aurore

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait
   

Champignons ail et
persil

  
Farfalles
1-Gluten

  
Camembert

7-Lait
  

Yaourt nature
7-Lait

  
Salade de fruit frais

 
Corbeille de fruits de

saison

   
Pain

Oeufs durs mayonnaise
10-Moutarde, 3-Œufs

  
Mâche, oeufs durs et

croûtons
1-Gluten, 12-Sulfite, 3-Œufs

  
Brochette de dinde à

l'Orientale
  

Moules
14-Mollusques

 
Flan de petits légumes

3-Œufs, 7-Lait, 9-Céleri
  

Pommes de terre frites
incurvées

10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-
Œufs

  
Bleu d'auvergne

7-Lait

  
Yaourt nature

7-Lait
  

Compote de pomme

  
Corbeille de fruits de

saison

   
Pain

 Bio  Origine Garantie  Bio 



Menus F Buisson 
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Samedi 06 juin 2026

Diner
Lundi Mardi 26/05 Mercredi 27/05 Jeudi 28/05 Vendredi 29/05 Samedi  Dimanche 

Pizza quatre fromages 
1-Gluten, 7-Lait

  
Salade verte

12-Sulfite
  

Cordon bleu de dinde
1-Gluten, 6-Soja, 7-Lait

  
Filet de colin

4-Poissons
 

Epinard branche
béchamel

7-Lait
   

Coquillettes
1-Gluten

  
Yaourt nature

7-Lait
  

Compote de pomme

  
Corbeille de fruits de

saison

   

Salade verte, tomate,
oeufs durs et dès de

jambon
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-

Œufs

     
Lasagne boeuf

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait
  

Carottes fondues
    

Kiri - Babybel - Gouda
7-Lait

  
Mousse au chocolat 

6-Soja, 7-Lait
  

Corbeille de fruits de
saison

   

JAMBON SEC TRANCHE 
  

Merguez

  
Tajine de légumes et

abricot
  

Boulgour Pilaf
1-Gluten

  
Kiri - Babybel - Gouda

7-Lait
  

Glace
1-Gluten, 6-Soja, 7-Lait

  
Corbeille de fruits de

saison

   

Pizza quatre fromages 
1-Gluten, 7-Lait

  
Yaourt nature

7-Lait
  

Cookies
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-

Lait
 

 Pêche Durable  HVE  Bio 



Menus F Buisson 
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Samedi 06 juin 2026

Déjeuner
Lundi 01/06 Mardi 02/06 Mercredi 03/06 Jeudi 04/06 Vendredi 05/06 Samedi  Dimanche 

Salade verte
12-Sulfite

  
Salade de tomates et

mozzarella
12-Sulfite, 7-Lait

    
Salade de haricots verts

à l'Espagnole
12-Sulfite

    
Omelette au fromage

3-Œufs, 7-Lait
  

Quenelle nature sauce
Aurore

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait
   

Haricots verts vapeur
7-Lait

   
Riz pilaf

7-Lait
  

Yaourt nature
7-Lait

  
Tomme Blanche

7-Lait
  

Glace
1-Gluten, 6-Soja, 7-Lait

  
Corbeille de fruits de

saison

   
Pain

Carottes râpées 
10-Moutarde, 12-Sulfite

   
Mâches 

Concombre au fromage
blanc
7-Lait

  
Chipolatas roti 

  
Filet de truite

Poelée brocoli
champignon

  
Purée de pomme de

terre
12-Sulfite, 7-Lait

 
Fromage blanc battu

7-Lait
  

Camembert
7-Lait

  
Saint Marcelin

7-Lait

  
Mousse au chocolat 

6-Soja, 7-Lait
  

Corbeille de fruits de
saison

   
Pain

Salade verte
12-Sulfite

  
Salade à la Grecgue

7-Lait

    
Haut de cuisse de poulet

  
Beignet de Calamars à la

Romaine
1-Gluten, 14-Mollusques

 
Champignons ail et

persil
  

Polenta crémeuse
7-Lait

  
Yaourt nature

7-Lait
  

Saint Marcelin
7-Lait

  
Corbeille de fruits de

saison

   
Iles flottante 

3-Œufs, 7-Lait
  

Pain

Croisillon Emmental
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait

  
Quiche Lorraine

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait
  

Sauté de porc au
caramel

1-Gluten, 12-Sulfite
   

Filet de colin
4-Poissons

 
Carottes fondues au

beurre
7-Lait

   
Riz pilaf

7-Lait
  

Fromage blanc battu
7-Lait

  
Camembert

7-Lait
  

Crème dessert Chocolat
6-Soja, 7-Lait

  
Corbeille de fruits de

saison

   
Pain

Salad'bar de légumes
cuits

10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-
Œufs, 4-Poissons, 7-Lait

      
Steak Haché poêlé 

7-Lait

    
Filet de merlu

4-Poissons
 

Aubergines sautées aux
câpres

  
Pommes de terre frites

10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-
Œufs

  
Fourme d'ambert

7-Lait

   
Yaourt nature

7-Lait
  

Glace
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-

Lait, 8-Fruits à coque
  

Corbeille de fruits de
saison

   
Pain

 HVE  Origine Garantie  Bio  Origine Garantie 



Menus F Buisson 
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Samedi 06 juin 2026

Diner
Lundi 01/06 Mardi 02/06 Mercredi 03/06 Jeudi 04/06 Vendredi Samedi  Dimanche 

Croisillon Emmental
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait

  
Pilon de poulet

  
Filet de poisson

meunière
1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait

  
Ratatouille

 
Coquillettes

1-Gluten
  

Cantafrais

Compote de pomme

  
Corbeille de fruits de

saison

   

Salade verte et œufs
durs

10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-
Œufs

    
Pané fromager

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait
  

Epinard branche
béchamel

1-Gluten, 7-Lait
   

Capellettis
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait

 
Yaourt nature

7-Lait
  

Corbeille de fruits de
saison

   
Liégeois

6-Soja, 7-Lait
  

JAMBON SEC TRANCHE 
  

Mâche emmental et
croutons

1-Gluten, 10-Moutarde, 12-
Sulfite, 7-Lait

  
Cordon bleu de dinde

1-Gluten, 6-Soja, 7-Lait
  

Filet de merlu
4-Poissons

 
Carottes au cumin

   
Semoule

1-Gluten
  

KIRI
7-Lait

  
Beignet fourré pomme
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-

Lait
  

Corbeille de fruits de
saison

   

Salade Coleslaw
10-Moutarde, 3-Œufs

  
Nuggets de poulet

1-Gluten
  

Haricots verts vapeur
7-Lait

   
Gratin Dauphinois

7-Lait
  

Cantafrais

Kiri - Babybel - Gouda
7-Lait

  
Crème dessert Caramel

7-Lait
  

Corbeille de fruits de
saison

   
Flan vanille nappé

caramel
7-Lait

  

 Pêche Durable  HVE  Bio 


